EIN-KURSPROGRAMM FUR 18- BIS 99-JAHRIGE
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I:F] JURA-STERNWARTE
GRENCHENBERG

Auf der Fiihrung durch die Sternwarte entdecken wir die Schénheit und Rétsel
des Nachthimmels. Bei klarer Sicht sehen wir Planeten, Sternbilder und
Galaxien. Bei schlechtem Wetter weiht der Experte uns in die Geheimnisse der
Astronomie ein und zeigt die Instrumente der Sternwarte.

Datum Freitag, 15. September 2023

Ort Jura-Sternwarte, Grenchenberg

Zeit 20.30 bis ca. 21.30 Uhr

Kursleitung Mitglied der Astrogruppe Jura-Sternwarte
Flavia Muscionico, 079 126 11 50

Kosten Fr. 20.—-

Anmeldeschluss 1. September 2023
Teilnehmende 20 Personen
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SKETCH-NOTES ZEICHNEN

Alles ist visualisierbar und jede/r kann zeichnen. Lernen Sie das visuelle
Alphabet kennen. Gemeinsam erarbeiten wir einfache Icons (Zeichnungen),
suchen unsere Kreativitdt und gestalten persénliche Gliickwunsch- und/oder

Weihnachtskarten.

Datum Montag, 23. Oktober 2023
Ort Summerhus, Subingen

Zeit 19.00 bis ca. 21.30 Uhr
Kursleitung Mirjam Fischer, 079 653 40 63
Kosten *Fr. 60.—, inkl. Material

Anmeldeschluss ?29. September 2023
Teilnehmende 12 Personen
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[:I] PSYCHISCHE GESUNDHEIT

In einem Referat erfahren Sie Fakten zu Gesundheit und Krankheit. Sie lernen
Mdglichkeiten kennen, um die eigene psychische Gesundheit zu starken und
erfahren, wie man psychische Belastungen (bei sich und anderen) friihzeitig
erkennen und addquat bewéltigen kann.

Datum Mittwoch, 15. November 2023

Ort Kirchgemeindehaus, Aeschi

Zeit 19.00 bis ca. 20.30 Uhr

Kursleitung Katrin Arnold, Fachexpertin Betriebliche
Gesundheitsférderung
Mirjam Fischer, 079 653 40 63

Kosten Fr. 10—

Anmeldeschluss 26. Oktober 2023
Teilnehmende 50 Personen

N W

e

te

/L FENDY ST [RTAET UG A Vo)
FENE N A o

il:7] JUDISCHER KULTURWEG
ENDINGEN-LENGNAU

Lengnau und Endingen waren Ende des 18. Jh. die einzigen Orte in der Schweiz,

wo sich Jidinnen und Juden niederlassen durften. Auf einem Rundgang
erfahren Sie mehr (iber das Zusammenleben der jidischen und der christlichen @
Bevdlkerung und besichtigen u.a. eine Synagoge und den israelitischen Friedhof. *
Datum Sonntag, 24. September 2023
Ort Endingen und Lengnau, Kanton Aargau, individuelle Anreise | ; )
Zeit 13.30 bis ca. 16.30 Uhr i
Kursleitung Erika Clarisse, Jtidischer Kulturweg

Flavia Muscionico, 079 126 11 50 j eve~
Kosten Fr.20.—
Anmeldeschluss 4. September 2023 A

Teilnehmende 25 Personen
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SAGENSPAZIERGANG
«SOLEDURN ISCH ALT»

Haben Sie Lust auf alte Geschichten und Sagen aus Solothurn? Dann ist dieser
Sagen- und Geschichtenspaziergang genau das richtige fiir Sie! Eine Fiihrung
durch die Innenstadt mit Geschichten und «Miischterli» aus dem Fundus von
Elisabeth Pfluger.

_'?_{
= Datum Mittwoch, 8. November 2023
"-3: ! Ort Solothurn
2 E Zeit 18.30 bis ca. 21.30 Uhr

m Kursleitung Claudia Brander, Verlegerin Sammlung Elisabeth Pfluger

7% Mirjam Fischer, 079 653 40 63

e S Kosten Fr. 10—
| Anmeldeschluss 18. Oktober 2023
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20 Personen

Teilnehmende

«DIE WURST IST UNS
NICHT WURST»

fing = 4
( a f «Klostermetzger» Pidu Bader zeigt im Kurs, wie Wursten geht. Sie stellen vier 1
' Wiirste her — ganz nach Ihrem persénlichen Geschmack. Nach dem Wursten
?\?‘\, 2 geniessen Sie eine ihrer Kreationen bei einer Rdsti und einem Glas Wein im A\ !

\ Wystibli.

Datum Mittwoch, 22. November 2023
Ort Kapuzinerkloster, Solothurn
Zeit 18.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr
Kursleitung Pidu Bader, «Klostermetzger»
B Patricia Walter, 032 685 14 30
N Kosten *Fr. 80—

Anmeldeschluss 31. Oktober 2023
Teilnehmende 12 Personen
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I N F 0 R M ATI 0 N E N *Die Kosten fiir die mit Stern versehenen Kurse werden A N M E L D U N G

nach Eingang der Anmeldungen in Rechnung gestellt.
Es gibt nichts Spannenderes als das Leben. Darum haben Sie werden nur zuriickerstattet, wenn der Veranstalter Anmeldungen sind auch mdglich unter www.horizonte-kurse.ch

wir fir Sie auch dieses Jahr ein Angebot zusammen- das Angebot absagt.

gestellt, das Fragen rund um unser Leben aufnimmt. Die
reformierte Kirchgemeinde freut sich, lhnen dieses Angebot
vorlegen zu kdnnen. Wir hoffen, Sie damit anzusprechen
und mit den Veranstaltungen neue Horizonte zu erdffnen.

Teilnehmende: Alle interessierten Erwachsenen.
Organisation und Subvention der Angebote:
Ref. Kirchgemeinde Wasseramt.

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden.

Anzahl Teilnehmende, Anmeldetermine und
Kurskosten: Sind beim entsprechenden Kurs vermerkt.
Die Anmeldungen werden nach Eingang berticksichtigt
und sind verbindlich. Bei ungeniigendem Interesse kénnen
Kurse abgesagt werden.

Mail: horizonte@ref-wasseramt.ch
Bitte geben Sie bei einer Anmeldung per Mail die
Personalien jeder angemeldeten Person an.

Ich melde mich verbindlich fiir folgende Kurse an:

Auskiinfte: Erteilen die Personen, die bei den Kursen
vermerkt sind, und die Kontaktperson der Projektgruppe:

Reto Bichsel, Kriegstetten, Tel. 032 675 60 93

Nachmeldungen: Sind je nach Anmeldestand unter
032 682 14 61 mdglich.

Internet: www.horizonte-kurse.ch

07a Ein Schmittenbesuch — mit Fondue
07b Ein Schmittenbesuch — ohne Fondue
08 Boxen —warum nicht?

01 Jura-Sternwarte Grenchenberg

02 Jiidischer Kulturweg Endingen-Lengnau
03 Sketch-Notes zeichnen

04 Sagenspaziergang «Soledurn isch alt»
05 Psychische Gesundheit

06 «Die Wurst ist uns nicht wurst»

09 Einblick ins Entsorgungscenter
10 Vom Héxeschit zur Akkordzither
11 Auf den Spuren der Wisente

12 Bremgartenfriedhof — Ein Friedhof der
Religionen
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O& Bitte tragen Sie Name und Adresse auf der Riickseite der Karte ein.
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EIN SCHMITTENBESUCH DER
ZUSAMMENSCHMIEDET

Ein faszinierender Einblick in die Tisch-Schmitte: Sie erleben, wie der Hammer-
schlag den Stahl verformt und legen selbst Hand an, um eine Fonduegabel zu
schmieden. Bei einem Fondue probieren Sie die geschmiedete Gabel gleich aus.

Datum Samstag, 24. Februar 2024

Ort Hessigkofen

Zeit 15.00 bis ca. 17.00 Uhr (mit Essen bis 18.30 Uhr)

Kursleitung Christoph Aeschbacher, Schmied und Metallbauer
Heidi Lidi, 032 682 67 12

Kosten Fr. 45.—, ohne Fondue

Fr. 100.—, inkl. Fondue und Getranke
Anmeldeschluss 2. Februar 2024
Teilnehmende 35 Personen
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] EINBLICK INS
ENTSORGUNGSCENTER

Auf einem Rundgang durchs Entsorgungscenter erfahren wir Spannendes iiber
Recycling und Entsorgungslésungen. Kunststoffe sollen in Zukunft mit der
gleichen Selbstverstandlichkeit wiederverwertet werden wie Glas und andere

Wertstoffe.

Datum Samstag, 27. April 2024

Ort Neuenschwander AG, Lohn-Ammannsegg

Zeit 13.30 bis ca. 15.30 Uhr !

Kursleitung Mitarbeitende Firma Neuenschwander b=
Erika Kaiser, 032 682 55 79

Kosten Fr. 15.—, inkl. Apéro

Anmeldeschluss 5. April 2024
Teilnehmende 40 Personen

LA SRS
AUF DEN SPUREN DER WISENTE

Haben Sie auch schon von den Wisenten im Naturpark Thal gelesen?

Wir besuchen sie! Unser Wisent Ranger weiss, wo sich die Tiere aufhalten
und wie wir sie sicher beobachten kénnen. Auf unserer Exkursion erzéhlt er
Wissenswertes (ber die Tiere und deren Lebensraum.

Datum Samstag, 25. Mai 2024

Ort Welschenrohr, individuelle Anreise

Zeit 10.00 bis ca. 12.00 Uhr

Kursleitung Wisent-Ranger, Verein Wisent im Thal
Reto Bichsel, 032 675 60 93

Kosten Fr. 20—

Anmeldeschluss 1. Mai 2024
Teilnehmende 30 Personen

NAME UND ADRESSE

Name und Vorname
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Strasse

PLZ, Ort

Tel.

E-Mail

Anmeldung bitte einsenden an:

Ref. Kirchgemeinde Wasseramt, Horizonte, Hauptstrasse 52, 4552 Derendingen oder
per E-Mail an horizonte@ref-wasseramt.ch. Bitte geben Sie fiir jede angemeldete
Person die vollstandigen Personalien an.

www.jaeggitschui.ch
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BOXEN — WARUM NICHT?

Erhalten Sie einen Einblick in die Welt des Amateurkampfsports. Der Kurs
vermittelt Informationen zur sozialen und sportlichen Funktion des Boxens und
bietet die Maglichkeit in zwei Trainings Grundtechniken kennenzulernen und
auszuprobieren.

Datum Samstag, 2. und 9. Mérz 2024 (zweiteiliger Kurs)
Ort Derendingen
Zeit 9.30 his ca. 10.30 Uhr
Kursleitung Christian Angiolini, Combat Club
Mirjam Fischer, 079 653 40 63
Kosten Fr. 20.—

Anmeldeschluss 9. Februar 2024
Teilnehmende 20 Personen

VOM HAXESCHIT ZUR
AKKORDZITHER

Trachselwald und das Zithermuseum. Eine Fiihrung durch das
geschichtstrachtige Dorf mit Schloss und Kirche. Im einzigen Zither-Museum
der Schweiz erleben wir die Entwicklungsgeschichte des Instruments und
geniessen ein kleines Konzert.

Datum Samstag, 11. Mai 2024

Ort Trachselwald, individuelle Anreise

Zeit 9.30 bis ca. 15.00 Uhr (Mittagessen im Restaurant
oder Pic-Nic individuell)

Kursleitung Lorenz Mihlemann, Schweizer Zither-Kulturzentrum
Heidi Liidi, 032 682 67 12

Kosten Fr. 30.—, ohne Mittagessen

Anmeldeschluss 19. April 2024
Teilnehmende 26 Personen
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BREMGARTENFRIEDHOF -
EIN FRIEDHOF DER RELIGIONEN

Der mit 16 Hektaren zweitgrdsste Friedhof der Stadt Bern nimmt eine

Vorreiterrolle in Sachen interreligidser Bestattungen wahr. Wir erfahren in einer
Fihrung, wie auf dem Friedhof den fiinf Weltreligionen Rechnung getragen
wird.

Datum Freitag, 14. Juni 2024

Ort Bern, individuelle Anreise

Zeit 16.30 bis ca. 18.30 Uhr

Kursleitung Mitarbeitende Bremgartenfriedhof
Patricia Walter, 032 685 14 30

Kosten Fr. 10.—

Anmeldeschluss ?24. Mai 2024
Teilnehmende 20 Personen
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REFORMIERTE KIRCHGEMEINDE WASSERAMT

In der Reformierten Kirchgemeinde Wasseramt sind 18 Dorfer in finf Pfarrkreisen zusammengeschlossen:

Pfarrkreis Derendingen — Derendingen
Pfarrkreis Kriegstetten —Halten —Kriegstetten ~ — Oekingen — Recherswil
Pfarrkreis Luterbach-Deitingen — Deitingen — Luterbach
Pfarrkreis Subingen-Aeschi — Aeschi —Bolken — Etziken —Heinrichswil
— Hersiwil — Horriwil — Hiiniken — Steinhof
— Subingen — Winistorf
Pfarrkreis Zuchwil — Zuchwil

www.ref-wasseramt.ch



